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Los pasos pequeños hacen crecer lo
que empieza pequeño
02 de agosto de 2026 | Paciencia | 4 minutos

PENSAMIENTO DEL DÍA

Quien añade un poco a lo que ya tiene y lo hace con
frecuencia, pronto convierte lo pequeño en algo grande.
Hesíodo

¿Qué significa?
Hesíodo describe la fuerza de sumar una y otra
vez. Aplicado a la construcción de patrimonio, el
avance decisivo no está en una gran promesa,
sino en una pequeña acción que se repite con
constancia.

Esta constancia también nos ayuda a crecer como
personas. Fortalece la paciencia, la confianza en
nosotros mismos y la capacidad de seguir un buen
plan, aunque el resultado no llegue de inmediato.
Así, una decisión se convierte en un hábito firme.

Cómo llevarlo a la práctica
01 Elija una pequeña acción con su dinero que

pueda repetir cada semana.

02 Una esa acción a un momento fijo, como el
día en que recibe sus ingresos o el inicio de
la semana.

03 Al final del mes, revise solamente si cumplió
su compromiso. No se preocupe si todavía
no ve un gran resultado.

SU TAREA DE HOY

Anote una pequeña acción, el momento
fijo para realizarla y la cantidad con la
que desea comenzar.

SU PREGUNTA

¿Qué pequeña acción quiere empezar a
repetir desde hoy?
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