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Verstehen Sie die Anlage - und sich

selbst

08 de agosto de 2026 | Risiko | 4 minutos

PENSAMIENTO DEL DIA

Kennt man den Gegner und sich selbst, muss man den Ausgang von

hundert Kampfen nicht firchten.

Sunzi-Tradition

¢ Que significa?

Die militarische Metapher der Sunzi-Tradition
erinnert daran, dass die Kenntnis der auBeren
Lage allein nicht gentigt. Auf das Investieren
Ubertragen hei3t das: Sie sollten sowohl die
Anlage als auch Ihre eigene Reaktion auf
Unsicherheit verstehen.

Selbstkenntnis ist praktische Risikodisziplin. Wer
weiB, wie er auf Verluste, Zeitdruck oder Euphorie
reagiert, kann Regeln festlegen, bevor Geflihle die
Entscheidung fuhren. Das beseitigt kein Risiko,
verbessert aber das eigene Urteil.

SU TAREA DE HOY

Wahlen Sie eine Anlage und erganzen
Sie: "lIch halte sie, weil ..." und "Ich prlfe
sie neu, wenn ..."

Idea basada en Sunzi-Tradition | Sunzi Bingfa, Kapitel 3
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Como llevarlo a la practica

01 Notieren Sie, wie Sie bei einem deutlichen
Wertverlust wahrscheinlich reagieren
wirden.

02 Formulieren Sie zu jeder wichtigen Anlage
drei Punkte: Nutzen, gréBtes Risiko und
Grund fir das Halten.

03  Bestimmen Sie vor der ndchsten
Entscheidung klare Grenzen fir Einsatz,
Zeitraum und lhre verfigbare Reserve.

SU PREGUNTA

Welche eigene Reaktion kdnnte eine gute

Entscheidung erschweren?
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