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El viento en contra no tiene que
detenernos
17 de agosto de 2026 | Carácter | 4 minutos

PENSAMIENTO DEL DÍA

Cuando parezca que todo va en su contra, recuerde que el
avión despega contra el viento, no a favor de él.
Henry Ford | atribuido, no verificado

¿Qué significa?
El dicho está documentado en la viñeta
estadounidense Country Parson del 6 de
septiembre de 1955. No se conoce ninguna fuente
de la época de Ford que relacione el dicho con él.
Los aviones suelen despegar contra el viento
porque así aumenta el flujo de aire sobre las alas.

Las dificultades no resuelven los problemas por sí
solas. Pueden mostrar qué falta o qué debemos
cambiar. Si mantenemos la calma y damos el
próximo paso posible, la resistencia puede
convertirse en avance.

Cómo llevarlo a la práctica
01 Nombre una dificultad que lo esté frenando

en este momento.

02 Escriba en qué puede influir a pesar de esa
dificultad.

03 Elija un paso pequeño que realmente pueda
dar mañana.

SU TAREA DE HOY

Dedique cinco minutos. Escriba una línea
sobre la dificultad, otra sobre aquello en
lo que puede influir y otra sobre su
próximo paso.

SU PREGUNTA

¿Cómo puede usar el viento en contra
para dar su próximo paso?

Atribución: Henry Ford | atribuido, no verificado | Country Parson, 6 de septiembre de 1955; investigación de Quote Investigator
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