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Horen Sie erst zu, bevor Sie antworten

25. August 2026 | Filhrung | 3 Minuten

GEDANKE DES TAGES

HoAren Sie bis zum Ende zu. Antworten Sie erst, wenn Sie

verstanden haben, was die andere Person meint.

Ptahhotep | traditionell zugeschrieben

Was bedeutet das?

Die Lehre des Ptahhotep ist ein altdgyptischer
Weisheitstext. Sie beschreibt gutes Zuhoren als
Grundlage fur Verstandnis und kluges Sprechen.
Der heutige Satz fasst diesen Gedanken
sinngeman zusammen.

Wer zu frih antwortet, Ubersieht leicht wichtige
Informationen. Volles Zuhéren zeigt Respekt und
hilft, Missverstandnisse zu vermeiden. So werden
Gesprache ruhiger und Entscheidungen besser.

IHRE AUFGABE FUR HEUTE

Wahlen Sie heute ein Gesprach. Héren Sie
eine Minute nur zu und fassen Sie das
Gehdrte danach in einem Satz
zusammen.

So setzen Sie es um

o1 Lassen Sie eine Person ausreden, ohne sie
zu unterbrechen.

02 Fassen Sie ihre Aussage in einem Satz
zusammen.

03  Fragen Sie, ob Sie die Aussage richtig
verstanden haben.

IHRE FRAGE

Wem mochten Sie heute aufmerksamer

zuhoéren?

Gedanke nach Ptahhotep | traditionell zugeschrieben | Lehre des Ptahhotep, besonders die Abschnitte tGiber Zuhéren und Unterbrechen
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