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La claridad conduce a mejores
decisiones
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PENSAMIENTO DEL DÍA

Una buena decisión empieza con una pregunta clara: ¿Qué
importa de verdad?
Redacción de MLDP VALUE

¿Qué significa?
La claridad comienza cuando sabe qué es
importante para usted. Sin prioridades claras, la
presión, la costumbre o la opinión de otras
personas suelen decidir por usted.

Con el dinero ocurre lo mismo. Si primero define
una meta a largo plazo, como seguridad o libertad,
puede orientar sus gastos, su ahorro y sus
inversiones hacia ella.

Cómo llevarlo a la práctica
01 Escriba qué es realmente importante en una

decisión actual.

02 Revise si un gasto previsto apoya esa meta.

03 Espere antes de decidir si todavía no tiene
una respuesta clara.

SU TAREA DE HOY

Tome una decisión sobre dinero. Escriba
al lado su meta más importante a largo
plazo y revise si ambas encajan.

SU PREGUNTA

¿Qué decisión cambiaría si su meta a
largo plazo ocupara el primer lugar?
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