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Deje que un deseo espere una nhoche

28 de septiembre de 2026 | Disciplina | 3 minutos

PENSAMIENTO DEL DIA

Algunos deseos pierden su brillo cuando les damos una

noche.

Redaccién de MLDP VALUE

¢, Qué significa? Como llevarlo a la practica

Un deseo puede parecer urgente y muy atractivo o1 Elija una compra que le gustaria hacer hoy.
al principio. Después de una noche, las primeras

) ) ) 02  Anote el precio y su razon principal para
emociones suelen estar mas tranquilas. Entonces

. ea . comprarla.
resulta mas facil reconocer si de verdad
necesitamos algo o si solo lo queremos en ese 03  Espere hasta mafiana antes de decidir si la
momento. compra.

Al construir patrimonio, una pausa breve puede
evitar compras innecesarias y decisiones
apresuradas sobre el dinero. Esperar hasta
mafana permite reservar mas dinero para metas
importantes y decidir con mayor conciencia, sin
renunciar a todos los deseos.

SU TAREA DE HOY SU PREGUNTA
En cinco minutos, complete tres frases: ¢ Qué deseo puede esperar hasta
«Quiero ...», «Cuesta ..» y «kMafana mafana?

decidiré si realmente lo necesito».
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