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Reserve hoy y decida con libertad
mañana
03 de octubre de 2026 | Libertad | 3 minutos

PENSAMIENTO DEL DÍA

Lo que hoy reservamos para mañana nos da más adelante
espacio para tomar nuestras propias decisiones.
Redacción de MLDP VALUE

¿Qué significa?
La frase explica la previsión de forma sencilla: hoy
no gastamos todo el dinero disponible. El dinero
reservado queda para después y evita que
tengamos que actuar bajo presión.

Al construir patrimonio, los ahorros pequeños y
frecuentes crean libertad financiera poco a poco.
Una reserva para gastos inesperados brinda
seguridad. Ahorrar también a largo plazo nos
permite evaluar oportunidades con calma y tomar
menos decisiones por preocupación.

Cómo llevarlo a la práctica
01 Elija una cantidad pequeña que no gastará

hoy.

02 Transfiera esa cantidad a su cuenta de
reserva.

03 Fije una fecha mensual para la siguiente
transferencia.

SU TAREA DE HOY

En cinco minutos, abra su banca en línea
y programe una transferencia o una
transferencia periódica por la cantidad
elegida.

SU PREGUNTA

¿Qué decisión sería más fácil si tuviera
una reserva propia?
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