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Ein ruhiges Nein schützt Ihre Ziele
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GEDANKE DES TAGES

Manchmal zeigt sich Stärke darin, einer verlockenden
Gelegenheit ein ruhiges Nein entgegenzusetzen.
MLDP VALUE Redaktion

Was bedeutet das?
Ein Angebot kann verlockend sein und trotzdem
nicht zu unserem Leben passen. Wer ruhig Nein
sagt, entscheidet selbst, wofür Geld und Zeit
eingesetzt werden. Diese Stärke wächst, wenn
wir unsere eigenen Ziele ernst nehmen.

Beim langfristigen Vermögensaufbau zählt auch,
welche Ausgaben wir ablehnen. Ein Rabatt ist kein
guter Grund für einen Kauf, den wir nicht
brauchen. Wer unnötige Käufe ablehnt, behält
Geld für die eigenen Ziele.

So setzen Sie es um
01 Wählen Sie ein Angebot, das Sie gerade zum

Kauf reizt.

02 Notieren Sie, wofür Sie das Geld stattdessen
brauchen.

03 Lehnen Sie das Angebot ab, wenn Ihnen
dieser andere Zweck wichtiger ist.

IHRE AUFGABE FÜR HEUTE

Schreiben Sie in fünf Minuten zu einem
verlockenden Angebot einen Satz: "Ich
verzichte auf ..., weil ich das Geld für ...
brauche."

IHRE FRAGE

Welches Nein würde heute ein wichtiges
Ziel schützen?

Eigenständige redaktionelle Formulierung | MLDP VALUE Redaktion, Vermögensimpulse, 4. Oktober 2026. Kein historisches Zitat.

www.vermoegensimpulse.com

Diese inspirierende Seite wird von MLDP VALUE unterstützt. | www.mldpvalue.com

https://www.vermoegensimpulse.com/impuls/064
https://www.mldpvalue.com

