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Der erste Schritt macht das Ziel

erreichbar

10. Oktober 2026 | Mut | 3 Minuten

GEDANKE DES TAGES

Auch eine Reise von tausend Meilen beginnt mit einem

ersten Schritt.

Daodejing | traditionell Laozi zugeschrieben

Was bedeutet das?

Im Daodejing stehen drei Bilder nebeneinander.
Ein groBer Baum wachst aus einem kleinen
Spross, ein hoher Turm aus aufgeschutteter Erde.
Eine Reise Uber tausend Li beginnt unter den
FuBen; Li ist ein altes chinesisches
Entfernungsmal. Der Text zeigt: GroBe Vorhaben
beginnen klein.

Far den Vermébgensaufbau bedeutet das heute:
Sie missen nicht sofort viel Geld investieren. Ein
erster kleiner, regelmaBiger Betrag schafft eine
Gewohnheit. Spater kénnen Sie den Betrag
erhéhen, wenn er zu lhrem Einkommen passt.

IHRE AUFGABE FUR HEUTE

Uberweisen Sie in héchstens finf
Minuten einen kleinen Startbetrag auf
das Konto fur Ihr Geldziel.

So setzen Sie es um

o1 Wahlen Sie ein langfristiges Geldziel, etwa
eine Reserve oder Altersvorsorge.

02 Legen Sie einen kleinen Betrag fest, den Sie
heute zurlcklegen kénnen.

03 Legen Sie flr diesen Betrag einen
monatlichen Dauerauftrag an.

IHRE FRAGE

Welchen ersten Betrag kénnen Sie heute

far lhr Ziel zurticklegen?

Sinngeman nach dem Daodejing, Kapitel 64 | Daodejing, Kapitel 64. Kein wortliches Zitat.
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