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Un gran viaje comienza con un paso
10 de octubre de 2026 | Valentía | 3 minutos

PENSAMIENTO DEL DÍA

Incluso un viaje de mil millas comienza con un primer paso.
Daodejing | atribuido tradicionalmente a Laozi

¿Qué significa?
El Daodejing reúne tres imágenes. Un gran árbol
crece de un brote pequeño, y una torre alta se
levanta sobre tierra acumulada. Un viaje de mil li
comienza bajo los pies; li es una antigua medida
china de distancia. El texto muestra que los
grandes proyectos empiezan con algo pequeño.

Hoy podemos aplicar esta idea a la construcción
de patrimonio. No necesita invertir una gran suma
de inmediato. Separar con regularidad una
cantidad pequeña crea un hábito. Más adelante
puede aumentarla cuando se ajuste a sus
ingresos.

Cómo llevarlo a la práctica
01 Elija una meta financiera a largo plazo, como

un fondo de emergencia o su jubilación.

02 Defina una cantidad pequeña que pueda
separar hoy.

03 Fije una transferencia automática mensual
por esa cantidad.

SU TAREA DE HOY

En no más de cinco minutos, transfiera
una pequeña cantidad inicial a la cuenta
de su meta financiera.

SU PREGUNTA

¿Qué primera cantidad puede separar
hoy para su meta?

Paráfrasis del Daodejing, capítulo 64 | Daodejing, capítulo 64. No es una cita textual.
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